《榜样3》专题节目由中央组织部、中央广播电视总台联合录制，该节目以“不忘初心、牢记使命”为主题，通过先进代表访谈、典型事迹再现、嘉宾现场互动、分享入党初心等多种形式，着力讲好新时代新故事，用平凡故事讲述深刻道理，用先进典型模范事迹诠释党的崇高理想，既展现了共产党人不忘初心、牢记使命的执着坚守，又彰显了共产党人信仰坚定、心系群众、勇于担当、创新奉献的精神风貌，具有较强的思想性、艺术性和吸引力、感染力，是开展党员教育培训的生动教材。

“在茫茫的人海里 我是哪一个在奔腾的浪花里 我是哪一朵”
        在现场，看到这样一个群体，他们有铁路工作人员，有医务工作者，有幼儿园教师，还有电力工人等，他们虽然来自各行各业，但都有一个共同的身份——中国共产党预备党员。作为新党员，他们参加了录制，并在节目的最后环节，与先进代表们一起，重温入党誓词。
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图为参与录制的中共预备党员展示自己的留言
        “在征服宇宙的大军里 那默默奉献的就是我”
        2016年1月9日，中共中央、国务院隆重举行国家科学技术奖励大会，中国科学院物理研究所赵忠贤院士荣获最高科学技术奖。在节目录制现场，记者见到了这位院士，了解到赵老工作50多年来，除了参加国防任务的几年外，一直从事超导研究。
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图为赵忠贤从1959年考入中国科学技术大学至今的部分照片
        从当初意气风发的年轻人，到如今白发苍苍的古稀老人，赵忠贤推动这项研究从追赶到引领世界先进水平的历史进程。他勉励年轻的科研工作者，做科学研究要有远大目标，安下心来，踏实工作，坚持就一定会有收获。
        “在辉煌事业的长河里 那永远奔腾的就是我”
        节目录制现场还出现了一位明星嘉宾。他11岁起从事表演工作，参演过《龙须沟》《牧马人》《泉水叮咚》等一大批脍炙人口的影片，他就是著名的电影表演艺术家——牛犇。
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图为牛犇在多部影视剧中饰演过的角色
        牛犇在从影生涯中，几乎没有当过主角，塑造的都是“小人物”，但无论多小的角色，他都用心对待，拍戏时，即便受伤也要坚持完成工作。他把一个个小角色演到了观众心里，也成为了当之无愧的“影坛常青树”。
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图为牛犇（左）在节目中重温入党誓词
        牛犇在党的教育培养下成长，入党也是他长期以来的追求。耄耋之年的他，今年5月如愿加入中国共产党。入党还不到一个月，牛犇收到习近平总书记写给他的信，这件事让牛犇高兴得睡不着觉。这位老戏骨曾经面对过大大小小的镜头，如今在《榜样3》专题节目的镜头前，却难掩激动的心情。他哽咽着说自己是城市贫民家庭的孩子，受过很多苦，是共产党救了中国，他才有了好日子。“我觉得应该努力，应该奋斗，为我们的祖国贡献自己最后的力量。”
        “不需要你认识我 不渴望你知道我”
        今年的《榜样3》专题节目中有一位90岁高龄的老人。和赵忠贤不同，他没有登上过国家级的领奖台；和牛犇也不同，他不是家喻户晓的艺术家，很多人根本不知道他的名字。他叫宋书声，从1949年起一直从事马列主义经典著作的翻译工作，1980年8月至1996年7月任中央编译局局长，为传播真理作出了重要贡献。
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图为宋书声在节目录制现场
        但是，在网络上搜索宋书声这个名字，会发现关于这位老人的报道寥寥。宋老曾说过，编译局被公认为翻译马列著作的权威机构，声名在外，但作为这个大集体中的个体，编译局的同志们默默无闻，电视中无影，广播中无声，报刊上无名。节目主持人问宋老为什么会选择这个职业，他只说了一句话：“党的分配就是我的选择。”
        “我把青春融进祖国的江河”
        珠穆朗玛峰，被称为“生命禁区”。自然资源部下属国测一大队却在1966年到2005年间前后六次进入测区测量珠峰高度，并在1975年成功实现了中国人对珠峰高度的首次精确测量。这支队伍成立于1954年，60多年来，他们完成了珠穆朗玛峰高程测量、南极重力测量、中国地壳运动观测网络建设、西部无人区测图、海岛（礁）测绘、汶川地震灾后重建测绘等工作。在野外特殊环境中，一代又一代测绘人铸就了甘苦与共、生死相依的集体主义情感，祖国的高山大川处处遍布他们的足迹。
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图为国测一大队队员代表
        节目中，国测一大队老队员郁期青、现任队长李国鹏、青年队员张德成讲述了他们非凡的测绘人生……
       “在攀登的队伍里 我是哪一个
        在灿烂的群星里 我是哪一颗”
        来自各行各业的中共预备党员在参与节目录制过程中，被榜样的事迹所感动，纷纷写下了对榜样的敬意。
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       “在通往宇宙的征途上 那无私拼搏的就是我”
       在我国的西部地区，有一个村庄以前被人评价为“谁都不来”，这个村庄就是新疆伊宁县胡地亚于孜镇盖买村。在我国的东部地区，也有一个村庄，和盖买村情况相似，早些年环村的小溪里满是垃圾，大片农田山林荒废，这个村是浙江安吉县鲁家村。但近些年，这两个村子却都重新焕发出了活力和生机。
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图为李元敏在节目中接受主持人采访
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图为朱仁斌在节目中重温入党志愿
        盖买村村支书李元敏和鲁家村党委书记朱仁斌，各有一套“当家”的办法，他们共同的绝招都是“没有私心”。节目中，这两位书记还不约而同道出了一些令自己无奈的家务事，让台下的观众发出了会心的笑声……
       “在共和国的星河里 那永远闪光的就是我”
       2017年新设立的“八一勋章”，是由中央军委决定、中央军委主席颁授的军队最高荣誉，采用了八一军徽、五角星、利剑、旗帜、光芒和长城、橄榄枝等设计元素，位于勋章中心的五角星最为耀眼。在节目录制现场，记者看到了印春荣和他带来的“八一勋章”。
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图为印春荣佩戴“八一勋章”的照片（资料图）
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图为印春荣在节目录制现场向观众敬礼
        印春荣，曾奋战在缉毒战线20多年，数百次深入毒情最严峻的边境一线调研摸排，30多次打入贩毒集团内部侦查。他曾只身与毒贩周旋，也曾用身躯挡在毒贩强行冲卡的车前。他个人参与的缉毒量创公安边防部队之最。2017年7月，印春荣获得全军最高荣誉——“八一勋章”。印春荣对记者说，这个荣誉不仅仅是颁授给他一个人的，这是颁授给他身后的集体、他所有战友们的。
       “不需要你歌颂我 不渴望你报答我”
        医生，在人们心目中的形象通常是“身着白大褂，端坐在诊室里”，而有这样一位“80后”医生，每天骑着摩托，驮着药箱，飞驰在山路上。他是贺星龙，山西省临汾市大宁县徐家垛乡乐堂村乡村医生。乐堂村山大沟深，偏僻艰苦，出行不便。以前，村里没出过一个专业医生。贺星龙卫校毕业后，选择回到家乡，为村民看病，并承诺24小时上门服务，不分昼夜，随叫随到。出急诊时，他因骑速过快在山崖边摔倒过，也因大雪天徒步走近路从100多米高的山坡滚落过。
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        这些年他免去父老乡亲们的出诊费、医药费等，加起来至少有三四十万元，他却一把火把账本都烧了。村里的老人们怕他离开，对他说：“星龙，你不敢走，你走了我们就活不成了。”对于这些，贺星龙都明白。他回村行医已经18年，他说他会继续坚持下去。在录制节目期间，他还给我们写下这样一句话——“在哪里当医生并不主要，最主要的看哪里最缺医生。”
       “我把光辉融进祖国的星座”
        说起“北斗”，有人会问：“什么是北斗？是天上的北斗星吗？”对于这个问题，王淑芳这样回答，“北斗还真是天上的星，不过它是人造星，是中国的GPS。”北斗卫星导航系统，是我国自主研发的全球卫星导航系统。王淑芳认为GPS系统是美国的，具有选择可用性，美国选择让你用你能用，不让你用你就用不成，所以为了国家安全和民族利益，中国必须建自己的导航系统。正因为如此，1994年北斗工程筹备组到北航招收学生，王淑芳毅然投身北斗事业。
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王淑芳在彩排间隙接受采访
        如今20多年过去了，王淑芳已是交通部中国交通通信信息中心导航中心副主任、高级工程师，致力于将北斗应用于交通领域，让出行者更平安。她说：“现在就想做好北斗的推广和应用。”
       “山知道我 江河知道我 祖国不会忘记我”
        一个有力的基层党组织就是一个坚强的战斗堡垒。在国测一大队党委的带领下，一代又一代测绘队员用汗水乃至生命默默丈量着祖国的壮美河山。几十年来，这只队伍共有40多位职工为测绘事业献身。
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国测一大队部分牺牲队员照片
        还有一些测绘队员，甚至连一张照片也没有来得及留下，但祖国和人民不会忘记他们的功绩……
